
小
春
日
和
の
11
月
27
日
（
日)

コ
ロ
ナ
で
長
ら
く
実
施
で
き
な

か
っ
た
会
員
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開

催
し
ま
し
た
。
兵
庫
県
養
父
市

シ
ル
バ
ー

人

材

セ

ン

タ

ー

の

農

園

で

収

穫

体

験

、

管

理

す

る

「

あ

ゆ
公
園
」

で

会

員

さ

ん

が

調

理

し

た

大

満

足

の

昼

食

を

い

た

だ

き

ま
し
た
。
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事
務
局
通
信

「
実
り
の
秋
」
「
収
穫
の
秋
」
「
満
腹
の
秋
」

大
満
足

養
父
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
農
作
物
の
収
穫
体
験
ツ
ア
ー
実
施
！

小川が流れるのどかな風景

袋一杯の柿を収穫

手提げ袋も大根・白菜・小芋・さつま芋等々一杯で、重くて持てません！
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公益社団法人

門真市シルバー人材センター
〒571-0055

門真市中町1番1号

電話 ０６-６９０５-５９１１

FAX ０６-６９０５-００８５

✉ kadoma@mkc.zaq.ne.jp HP https://www.kadoma-silver.com/



【
介
護
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
】

毎
月
第
3
木
曜
日

14
：
00
～
15
：
30

家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方
、

友
人
の
手
助
け
を
さ
れ
て
い
る

方
な
ど
・
・
・

介
護
に
関
わ
る
事
で
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

る
、
少
人
数
の
集
ま
り
で
す
。

気
さ
く
な
雰
囲
気
の
中
で
、
普

段
言
え
な
い
こ
と
や
感
じ
て
い

る
こ
と
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
健
康
体
操
】

毎
週
木
曜
日
13
：
00
～

『
カ
ラ
コ
ロ
体
操
』
や
簡
単
な

脳
ト
レ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

人
数
制
限
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

つ
ど
エ
ー
ル
に
て
お
問
合
せ
下

さ
い
。

【
折
り
紙
遊
び
】

折
り
紙
遊
び
を
第
3
水
曜
日

13
：
00
～
開
催
中

【
映
画
上
映
会
】

12
月
20
日
（
火
）

13
：
00
～
15
：
00
映
画
上
映
会

を
行
い
ま
す
。

映
画
内
容
は
当
日
ま
で
の
お
楽

し
み
で
す
。
当
日
看
板
に
映
画

内
容
を
貼
り
だ
し
ま
す
。

【
手
作
り
作
品
販
売
】

現
在
つ
ど
エ
ー
ル
に
て
、
手

芸
品
、
陶
芸
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー

等
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
手
作
り

作
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
】

第
2
・
第
4
月
曜
日
は
手
作
り

作
品
を
作
る
『
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

の
日
』
で
す
。
奮
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
年
末
年
始

休
暇
の
お
知
ら
せ
】

2022
年
12
月
29
日
（
木
）
～

2023
年

1
月
4
日
（
水
）
ま
で
、
年
末

年
始
休
暇
し
ま
す
。

年
始
は
1
月
5
日
（
木
）
よ
り

通
常
営
業
し
ま
す
。

地
域
交
流
サ
ロ
ン
つ
ど
エ
ー
ル

門
真
市
常
磐
町
12-

5

電
話
070-

2313-

3283
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地
域
交
流
サ
ロ
ン
つ
ど
エ
ー
ル
か
ら
お
知
ら
せ

2023元旦
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キャンセル待ち受付中！
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まだまだ定員になりません！

参加者には非売品の素敵なウエアープレゼント！
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全
国
機
関
紙
『
月
刊
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
12
月
号
』
に
当

セ
ン
タ
ー
の
女
性
活
躍
委
員
会

と
大
阪
商
業
大
学
豊
山
ゼ
ミ
が

協
同
企
画
し
た
蓮
根
葉
草
木
染

体
験
会
と
、
東
大
阪
、
堺
、
八

尾
の
各
セ
ン
タ
ー
の
女
性
会
員

が
集
ま
り
意
見
交
換
し
た
事
業

の
記
事
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
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